
 
 

 

LECTURAS DIARIAS, 21 al 26 de julio, 2025 

LA DÉCIMO SEXTA SEMANA DEL TIEMPO ORDINARIO  

 

Lunes, 21 de julio de 2025 

Leccionario: 395 

Primera lectura 1: Éxodo 14, 5-18 

Salmo responsorial: Éxodo 15, 1-2.3-4.5-6 

Evangelio: Mateo 12, 38-42 

 

En la lectura del libro del Éxodo, los hebreos recién liberados están aterrorizados por el ejército egipcio 

que intenta recapturarlos y colocarlos de nuevo en la esclavitud. A pesar de su falta inicial de confianza en Él, 

Dios escuchó sus súplicas de salvación. Moisés los tranquilizó diciéndoles que se mantuvieran firmes y 

presenciaran la liberación del Señor. Ocurrió la milagrosa división del mar Rojo, lo que permitió a los hebreos 

cruzar por tierra firme y presenciar cómo las aguas que regresaban se tragaron al ejército del faraón. Esta 

providencia divina reforzó su confianza en la protección y guía de Dios. 

En el Evangelio de san Mateo, a pesar de que Jesús había realizado muchas señales y milagros, los 

escribas y los fariseos se negaban a creer que él era el Mesías. Jesús confrontó su incredulidad usando la imagen 

de Noé para predecir su muerte y resurrección como la prueba definitiva de su identidad como el Hijo de Dios, 

lo que llevaría a las personas al arrepentimiento y la salvación, la liberación final del pecado y la muerte.  

Los discípulos de Cristo estamos llamados a confiar en lo que Jesús nos dio y a no dudar. La enseñanza 

de la Iglesia proclama lo que Jesús nos dio y Su Evangelio de Vida. Por lo tanto, en esta semana en que nuestros 

obispos nos piden que reflexionemos sobre el método ético de planificación familiar (o Planificación Familiar 

Natural) y el plan de Dios para el amor matrimonial y el don de la vida, se les anima a ustedes a aprender y 

confiar en que estos son dones de Dios. Para obtener más información, considere visitar el sitio digital de los 

obispos en usccb.org/nfp.  

Les pedimos que agreguen la siguiente intención a las oraciones dominicales de los fieles: 

Que todas las parejas casadas confíen en el cuidado providencial de Dios mientras buscan abrazar su 

plan para la vida y el amor en su matrimonio. Roguemos al Señor 

Para oraciones de intercesión adicionales, visiten usccb.org/resources/Generic-NFP-Week-Petitions.pdf. 

Para obtener más información sobre la enseñanza de la Iglesia y los métodos de planificación familiar natural, 

vean usccb.org/nfp. 

 

Martes, 22 de julio de 2025 

Leccionario: 603 

Primera lectura: Cantar de los Cantares 3:1–4 

Salmo responsorial: 62, 2.3–4.5–6.8–9 

Evangelio: Juan 20,1-2.11-18 

 

El libro más apasionante del Antiguo Testamento es el Cantar de los Cantares. La novia busca al novio 

amado y encuentra el amor que su corazón buscaba.  



 
 

 

Uno de los aspectos hermosos de ser cristiano es que nuestra relación con Dios no está destinada a ser 

un asunto de la mente, sino que, ante todo, está arraigada en nuestro amor personal y apasionado por Jesucristo 

y en Su amor por nosotros. En esta fiesta de santa María Magdalena, vemos cómo su encuentro con Jesús y su 

correspondiente amor por Él la transformaron. Ella se convirtió en una nueva persona en Cristo.  

Esta relación personal es captada de manera conmovedora en el Evangelio de hoy, cuando María 

Magdalena no reconoce a Cristo hasta que Él pronuncia su nombre. Fue en ese momento que su amor por Él 

cobró vida y la llevó a proclamar la resurrección de Jesús. 

El matrimonio cristiano está destinado a reflejar el amor de Dios al mundo, por el cual un hombre y una 

mujer que buscan amor e intimidad viven una unión de personas. Este amor lleva a una apertura a los niños y 

crea una familia donde abunda el amor. 

Que busquemos amar a Jesús cada vez más para que su amor nos transforme y nos cree de nuevo para 

proclamar su amor al mundo como lo hizo María Magdalena. 

Les pedimos que agreguen la siguiente intención a las oraciones dominicales de los fieles: 

Oremos por todas las parejas que se preparan para el matrimonio, para que sus matrimonios estén llenos 

de amor y vida. Roguemos al Señor 

Para oraciones de intercesión adicionales, visiten usccb.org/resources/Generic-NFP-Week-Petitions.pdf. 

Para obtener más información sobre la enseñanza de la Iglesia y los métodos de planificación familiar natural, 

vean usccb.org/nfp. 

 

Miércoles, 23 de julio de 2025 

Leccionario: 397 

Primera lectura: Éxodo 16,1-5,9-15 

Salmo responsorial: Salmo 77,18–19.23–24.25–26.27–28 

Evangelio: Mateo 13, 1-9 

 

 En la continuación de la historia del Libro del Éxodo, la lectura de hoy ofrece otro ejemplo de la falta de 

confianza por parte de los hebreos en la providencia de Dios sobre ellos como Su pueblo elegido. A pesar de 

haber sido liberados de la esclavitud en Egipto y rescatados del ejército del faraón, en poco tiempo, sueñan con 

volver a una vida de esclavitud en lugar de confiar en que Dios les proveerá en su viaje a la tierra prometida. Ya 

no confiaban en Dios. Una vez más, Dios escuchó su clamor y le dijo a Moisés que haría llover pan del cielo, lo 

cual hizo.  

 

A veces las personas no reconocen el cuidado providencial de Dios. No es raro encontrar a alguien que 

afirma ser católico hasta algún momento de su vida cuando algo sucedió. Tal vez fue la pérdida de un ser 

querido o alguna otra tristeza que enfrentaron, lo que los hizo enojar, enojados con Dios, y dejaron de asistir a la 

iglesia, renunciando a Dios, como si Dios fuera responsable de abandonarlos. ¿Cómo podemos entender esto? 

Aquì es apropiado mencionar la parábola del sembrador. 

 

En el evangelio de hoy, Jesús nos ofrece una verdad simple pero profunda: el amor de Dios por nosotros 

es constante e inmutable. Lo que queda claro en la parábola del sembrador es que es nuestra responsabilidad 

recibir y aceptar el amor de Dios y permitir que ese amor crezca. Nuestra actitud, carácter y deseo influyen en la 

forma en que el amor de Dios se desarrolla en nosotros.  



 
 

 

 

Vemos en la historia del Éxodo que el amor de Dios es constante. Una y otra vez, Él demuestra Su 

cuidado providencial. En nuestra propia vida, debemos esforzarnos por ser fieles en nuestro amor a Dios. Es 

como los votos del matrimonio: al comienzo de un matrimonio, un hombre y una mujer prometen ser fieles el 

uno al otro en las buenas y en las malas, en la salud y en la enfermedad, permanecer fieles hasta la muerte.  

 

Que nuestra oración por cada uno de nosotros sea que el amor de Dios penetre profundamente en 

nuestro corazón, a pesar de los desafíos que enfrentamos cada día, permitiéndonos dar testimonio del amor que 

hemos recibido de Él por medio de su hijo Jesús. 

 

Les pedimos que agreguen la siguiente intención a las oraciones dominicales de los fieles: 

Elevemos al Señor a los esposos que buscan el don de los hijos, para que la gracia de Dios bendiga su 

apertura a la vida. Roguemos al Señor 

Para oraciones de intercesión adicionales, visiten usccb.org/resources/Generic-NFP-Week-Petitions.pdf. 

Para obtener más información sobre la enseñanza de la Iglesia y los métodos de planificación familiar natural, 

vean usccb.org/nfp. 

 

Jueves, 24 de julio de 2025. 

Leccionario: 398 

Primera lectura: Éxodo 19,1-2.9-11,16-20 

Salmo responsorial: Daniel 3,52.53.54.55.56 

Evangelio: Mateo 13, 10-17 

 

 La experiencia espiritual de los hebreos en el Monte Sinaí, descrita en la lectura de hoy, capta el poder y 

la majestad de Dios manifestados en fuego, humo y un fuerte toque de trompeta que anuncia la llegada de Dios, 

junto con el temblor de la tierra. El término técnico para este suceso es una teofanía, una experiencia espiritual 

dramática de la presencia de Dios, llena de asombro y maravilla, capturada en el salmo responsorial, "Bendito 

seas, Señor, santo y glorioso". 

 

 Pero Jesús, en el Evangelio de hoy, ofrece una comprensión completamente diferente de cómo se conoce 

la presencia de Dios. Su presencia no se revela en escenas imponentes, como las que vivieron los hebreos en el 

Monte Sinaí (fuego, humo, terremotos u otras exhibiciones dramáticas), sino ante todo a través de los ojos y 

oídos de la fe. Como proclama el versículo anterior al Evangelio: "Te doy gracias, Padre, Señor del cielo y de la 

tierra, porque has revelado los misterios del Reino a la gente sencilla". 

 

 Cuando pensamos en sentir la presencia de Dios, podemos pensar que tiene que suceder de esta manera 

dramática. Pero el Señor Dios nos hizo a cada uno de nosotros para que pudiera morar en nosotros. Estamos 

hechos a Su imagen y eso significa que cuando nos miramos los unos a los otros, debemos buscar al Señor Dios. 

Por ejemplo, en esta semana en la que los obispos de nuestra nación nos piden que aprendamos sobre el amor 

matrimonial y el don de la vida, y la Planificación Familiar Natural, podemos recordar que cuando los cónyuges 

se miran a los ojos, deben poder sentir la presencia de Dios. Del mismo modo, cuando miran a sus bebés recién 

nacidos, pueden sentir y saber que Dios está con ellos.  

 



 
 

 

Que busquemos la presencia de Dios hoy en la Palabra de Dios, en el "pan vivo bajado del cielo" que 

recibiremos, y en los acontecimientos sencillos de este día por medio de los cuales Él desea revelarnos 

suavemente su presencia. 

 

Les pedimos que agreguen la siguiente intención a las oraciones dominicales de los fieles: 

Uno de los signos más preciosos y visibles de la presencia de Dios es el nacimiento de un niño. Que Dios 

sostenga y aliente a los padres en su vocación de testigos del amor de Dios. Roguemos al Señor 

Para oraciones de intercesión adicionales, visiten usccb.org/resources/Generic-NFP-Week-Petitions.pdf. 

Para obtener más información sobre la enseñanza de la Iglesia y los métodos de planificación familiar natural, 

vean usccb.org/nfp. 

 

Viernes, 25 de julio, 2025 

Fiesta de Santiago Apóstol. Aniversario de Humanae vitae 

Leccionario: 605 

Primera lectura: 2 Corintios 4,7-15 

Salmo responsorial: 125,1-2ab. 2cd-3. 4-5. 6 

Evangelio: Mateo 20, 20-28 

 

En esta fiesta del apóstol Santiago y aniversario de la encíclica Humanae vitae, tenemos la oportunidad 

de reflexionar sobre: cómo estamos llamados a ser discípulos misioneros; hacer nuestra parte para proclamar el 

Evangelio de la vida; y trabajar para construir una cultura de la vida defendiendo la vida desde la concepción 

hasta la muerte natural. Ya san Pablo animaba a los corintios así, "también nosotros creemos y por eso 

hablamos". 

 

 Humanae vitae sigue siendo un documento profético que insta a todo católico a proteger la integridad 

del amor conyugal. El desafío de ser discípulo misionero es estar abierto a servir a la vida con palabras y obras, 

llevando con amor el Evangelio a un mundo que ha perdido de vista la naturaleza sacrosanta de la vida humana, 

incluso del abrazo conyugal. Ofrece a los cónyuges sabiduría y visión para su amor matrimonial al ser 

receptivos a una nueva vida y crear un hogar enriquecedor para los hijos. Y esta es la encíclica papal que 

defiende los métodos éticos de la Planificación Familiar Natural para las parejas casadas porque respetan el plan 

de Dios para el amor matrimonial y el don de la vida.  

 

Les pedimos que agreguen la siguiente intención a las oraciones dominicales de los fieles: 

En este aniversario de Humanae vitae, rezamos para que todas las personas aprecien la vida humana, 

especialmente el don de los niños, que son nuestra esperanza para el futuro. Roguemos al Señor 

Para oraciones de intercesión adicionales, visiten usccb.org/resources/Generic-NFP-Week-Petitions.pdf. 

Para obtener más información sobre la enseñanza de la Iglesia y los métodos de planificación familiar natural, 

vean usccb.org/nfp. 

 

Sábado, 26 de julio de 2025. 

Memorial de san Joaquín y santa Ana padres de la Santísima Virgen María 

Leccionario: 400 



 
 

 

Primera lectura: Éxodo 24,3-8 

Salmo responsorial: 49:1–2. 5–6, 14–15 

Evangelio: Mateo 13, 24-30 

 

 La lectura del libro del Éxodo ejemplifica cómo, al establecer un pacto, un vínculo sagrado, el Señor 

Dios forjó una relación personal y permanente con su pueblo elegido. Él será su Dios, y ellos serán su pueblo. 

Los cristianos entran en un pacto con Dios por el sacramento del bautismo, el nuevo pacto instituido por Jesús 

cuando derramó su sangre en la cruz para nuestra salvación. Mediante este nuevo pacto, tenemos una relación 

con Dios Padre como Sus hijos e hijas adoptivos. 

 

 En esta fiesta de san Joaquín y santa Ana, los padres de María, recordamos que fue su modelo de amor y 

fidelidad a Dios lo que ayudó a formar la apertura de María a Dios, para decir "sí" a convertirse en la madre de 

Jesús. Ella se convirtió en el arca de la nueva alianza que su fíat haría posible: "Hágase en mí según tu 

voluntad". 

 

 El sacramento del matrimonio, por definición, se llama una alianza, un vínculo de amor y vida en el que 

un hombre y una mujer se comprometen el uno con el otro en una unión permanente hasta la muerte. Los 

esposos juran ser fieles y estar abiertos a la bendición de los hijos. 

 

 Como comunidad de fe, que apoyemos a las personas casadas para que vivan su alianza matrimonial de 

amor y vida para que puedan tener los medios para ofrecer esperanza al mundo a través de sus familias. 

 

Les pedimos que agreguen la siguiente intención a las oraciones dominicales de los fieles: 

Los santos Joaquín y Ana fueron modelos de devoción en su amor a Dios. Que todos los padres modelen 

su amor a Dios ante sus hijos. Roguemos al Señor. 

 Para oraciones de intercesión adicionales, visiten usccb.org/resources/Generic-NFP-Week-Petitions.pdf. 

Para obtener más información sobre la enseñanza de la Iglesia y los métodos de planificación familiar natural, 

vean usccb.org/nfp. 
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